MALATYA TURGUT OZAL UNIVERSITESI

60+ TAZELENME UNIVERSITESI

2024-2025 BAHAR DONEMI
DERS PROGRAMI




SAAT

09:30-10:15
10:15- 10:30
10:30- 11:15
11:15-11:30

11:30-12:15
12:15-13:00

13:00-13:45
13:45-14:00
14:00-15:00

5-12 Subat 2025 Ders Programi

5 SUBAT 2025

Dénem Acilis Dersi (Prof. Dr. ilhan ERDEM)

Ara

Etkili ve Giizel Konusma( Prof. Dr. ilhan ERDEM)
Ara

Etkili ve Giizel Konusma( Prof. Dr. ilhan ERDEM)

Ogle Arasi

Bitki Uretim Teknikleri (Prof. Dr. Hakan Yildirim)
Ara

Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)

12 SUBAT 2025

Diyabet ve Hipertansiyon (Prof. Dr. Recep BENTLI)
Ara

Beyin Saghgi ve Beslenme (Prof. Dr. Serdar SARITAS)

Ara
Beyin Saghgi ve Beslenme (Prof. Dr. Serdar SARITAS)

Ogle Arasi

Bitki Uretim Teknikleri (Prof. Dr. Hakan Yildirim)
Ara

Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)




SAAT

09:30-10:15
10:15-10:30

10:30- 11:15
11:15-11:30

11:30-12:15
12:15-13:00
13:00-13:45
13:45-14:00
14:00-15:00

2 NISAN 2025

2-9 Nisan 2025 Ders Programi
9 NISAN 2025

Temel Mutfak Bilgileri (Ogr. Gor. Yasar Can Atas)

Ara
Yaslilikta Geleneksel Tamamlayici Tip Uygulamalari( Dr.
Ogr. Uyesi Fevzi Dogru)

Ara
Yashlikta Geleneksel Tamamlayici Tip Uygulamalari( Dr.
Ogr. Uyesi Fevzi Dogru)

Ogle Arasi
Kanserden Korunma (Dog. Dr. Tugba Menekli)
Ara

Kanserden Korunma (Dog. Dr. Tugba Menekli)




SAAT

09:30-10:15
10:15- 10:30

10:30- 11:15
11:15-11:30

11:30-12:15
12:15-13:00
13:00-13:45
13:45-14:00
14:00-15:00

19-26 Subat 2025 Ders Programi

19 SUBAT 2025

Yaslilarda Sosyal Hizmet (Dr. Ogr. Uyesi Selman
Boliikbasi)

Ara
Yaslilarda Sosyal Hizmet (Dr. Ogr. Uyesi Selman
Bolikbast)

Ara
Yaslilarda Sosyal Hizmet (Dr. Ogr. Uyesi Selman
Bolikbasi)

Ogle Arasi

Ofke Yénetimi (Dr. Ogr. Uyesi Hatice Polat)
Ara

Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)

26 SUBAT 2025

Yaslilarda dusmeler (Geriatri Uzm. Funda Dath)
Ara

Yasllarda dismeler (Geriatri Uzm. Funda Datli)
Ara

Yaslilarda diismeler (Geriatri Uzm. Funda Datli)
Ogle Arasi

Evde Saglik Hizmetleri (Dyt. Tiilin COBANOGLU)
Ara

Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)




SAAT

09:30-10:15
10:15- 10:30

10:30- 11:15
11:15-11:30

11:30-12:15
12:15-13:00
13:00-13:45
13:45-14:00
14:00-15:00

5-12 Mart 2025 Ders Programi

5 MART 2025

Yasl ihmal ve istismari (Dog.Dr. Nese Karakas)

Ara
Geri Déniisiim Uygulama Dersi (Ogr. Gor. Fatma Berna
Akalin)

Ara
Geri Doniisiim Uygulama Dersi (Ogr. Gor. Fatma Berna
Akalin)

Ogle Arasi
Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)
Ara

Fiziksel Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)

12 MART 2025

Uyku Bozukluklari (Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Orman)
Ara

Uyku Bozukluklari (Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Orman)
Ara

Uyku Bozukluklari (Dr. Ogr. Uyesi Kiibra Orman)
Ogle Arasi

Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)
Ara

Fiziksel Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)




SAAT

09:30-10:15
10:15- 10:30

10:30- 11:15
11:15-11:30

11:30-12:15
12:15-13:00
13:00-13:45
13:45-14:00
14:00-15:00

19-26 Mart 2025 Ders Programi

19 MART 2025

Kronik Hastalik Yonetimi-Diabet (Dog. Dr. Seyhan
Saritas)

Ara
Kronik Hastalik Yonetimi-Diabet (Dog. Dr. Seyhan
Saritas)

Ara
Kronik Hastalik Yonetimi-Diabet (Dog. Dr. Seyhan
Saritas)

Ogle Arasi

Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)
Ara

Fiziksel Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)

26 MART 2025

Bunamalar (Prof. Dr. Serdar Saritas)

Ara

Bunamalar (Prof. Dr. Serdar Saritas)

Ara

Bunamalar (Prof. Dr. Serdar Saritas)

Ogle Arasi

Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)
Ara

Fiziksel Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)




SAAT

09:30-10:15

10:15- 10:30

10:30- 11:15
11:15-11:30

11:30-12:15
12:15-13:00

13:00-13:45
13:45-14:00

14:00-15:00

16-23 Nisan 2025 Ders Programi
16 NISAN 2025 23 NISAN 2025

Hortikultirel Terapinin Yash Bireylerde Anksiyete ve
Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi (Uz. Hemsire Demet UNLU)

Ara
Bal Arisi Yetistiriciligi ve Ari Uriinleri (Dr. Ogr. Uyesi
Semiramis Karlidag)

Ara
Ana Ari Yetistiriciligi ve Ari Giriinleri Analizi(Dr. Ogr. Uyesi
Semiramis Karlidag)

Ogle Arasi
Hortikultlrel Terapinin Yasl Bireylerde Anksiyete ve
Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi (Uz. Hemsire Demet UNLU)

Ara
Hortikultlrel Terapinin Yash Bireylerde Anksiyete ve
Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi (Uz. Hemsire Demet UNLU)




SAAT

09:30-10:15
10:15-10:30

10:30- 11:15
11:15-11:30

11:30-12:15

12:15-13:00
13:00-13:45

13:45-14:00
14:00-15:00

30 Nisan- 7 MAYIS 2025 Ders Programi

7 MAYIS 2025

30 NISAN 2025

Pratik ve Saglikli Yemekler(Ogr. Gor. Yasar Can Atas)
Ara

Guivenli Bankacilik islemleri (Ogr.Gor.Dr. Atilla UNLU)
Ara

Giivenli Bankacilik islemleri (Ogr.Gér.Dr. Atilla UNLU)

Ogle Arasi
Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)

Ara
Fiziksel Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)

Geriatrik Postlr Egzersizleri (Dog. Dr. Furkan Arpaci)

Ara

Geriatrik Postlr Egzersizleri (Dog. Dr. Furkan Arpaci)

Ara

Geriatrik Postur Egzersizleri (Dog. Dr. Furkan Arpaci)

Ogle Arasi
Kognitif Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)

Ara

Fiziksel Egzersiz (Dog. Dr. Hiirrem Ozdurak)




SAAT

09:30-10:15

10:15- 10:30
10:30- 11:15

11:15-11:30
11:30-12:15

12:15-13:00
13:00-13:45
13:45-14:00
14:00-15:00

14 Mayis Ders Programi

14 MAYIS 2025
Kalegol Turizm ve Otelcilik Meslek Yiiksekokulu Etkinlik

Kekler ve Pastalar I-Il (Ogr. Gor. Hiiseyin Deniz)
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